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  أ

 پيشگفتار

از . شناسد ميمنبع نور منحصر به فرد  يك عنوان بهانسان خورشيد را  استه مدت
 )ييشناسا(گرما و نوردهي اختراع  برايسال پيش انسان آتش را  هزار 300حدود 

مشعل، سوختن روغن يا پيه  ،از انبار آتش روشنايي برايي غارنشين ها انسان .كرد
سال  5000شده در غارها در حدود  هاي انجام نقاشي. كردند ميحيوانات استفاده 

  .گر استفاده انسان از نور مصنوعي داخل اين غارها بوده است پيش نمايان
 منظور به روشناييي ها برجسال قبل از ميلاد حضرت مسيح  260اً يبتقر
سال بعد از ميلاد مسيح در كوچه و  378ها در كنار سواحل و  يابي كشتي جهت
  .استفاده شده است روشناييي مدرن از چراغ ها خيابان

تا قرن  .يي با مواد سوختني استفاده كرده استها لامپانسان از  1783از سال 
از  ها لامپاين  در. ه استاستفاد هاي روغني و شمع از لامپ روشنايي براينوزدهم 

بعد  بههرچند از قرن نوزدهم  .شد ماده سوختني استفاده مي عنوان بهيا روغن  گاز
همزمان با ماشين  1866در سال   ي الكتريكي اختراع شدند اما عملاًها لامپ

لامپ  ، اديسون از1879از سال  .اند شدهمعرفي  ها لامپالكتريكي زيمنس اين 
  .كرداستفاده  روشنايي برايالكتريكي 

سرعت توسعه و پيشرفت  .يستامروزه زندگي بدون نور مصنوعي قابل تصور ن
پيشرفت تكنولوژي و مواد مصرفي در . جهت توليد نور بسيار زياد است ها لامپ

منابع نور مصنوعي . مصنوعي را بالا برده است روشناييي نوري، امكانات ها سيستم
نيز و مراكز پژوهشي تحقيقاتي  ها دانشگاهه بلكه داشتنپيشرفت تنها در كارخانجات 

  . ندا در اين پيشرفت داشته اي عمده تلاش



  پيشگفتار

  ب

ي اصلي ها گرايشيكي از  عنوان بهزه در اغلب كشورها مهندسي روشنايي امرو
. فعاليت دارند ها دانشگاهروشنايي در ) يا انستيتو(بخش  صورت بهمهندسي برق 

...  اشتات، ايلمينو و دارم ،ي صنعتي برلينها دانشگاهمثال در كشور آلمان در  طور به
را در رشته مهندسي روشنايي ليسانس و دكت دانشجويان زيادي در مقطع فوق

  .مشغول به تحصيل در انستيتو روشنايي هستند
روشنايي كشف كرد اما در حال حاضر كاربرد نور بسيار  برايه انسان نور را اگرچ

طلاعات و همچنين درمان ارسال انواع ا منظور بهدر ارتباطات  كه طوري بهوسيع شده 
مشي اتحاديه  ي تحقيقاتي براساس خطاه پروژه. جايگاه بسيار مهمي داردو سلامتي 

  :استوار استسه محور  براروپا 
  نور و سلامتي -  
  نور و محيط زيست -  
  نور و كاهش مصرف انرژي الكتريكي -  

چرا كه نور  شود ميانسان بررسي سلامتي  نور بر راثآ، در مبحث نور و سلامتي
سيستم عصبي و غدد  خصوص بهــ بعضي از اعضاي مهم بدن  برعلاوه بر ديدن 

البته امروز . گذار باشدتأثيرسلامتي انسان  د برتوان ميدارد و  مستقيم تأثيرــ داخلي 
مانند زردي، ديابت، سينوزيت، اگزما، (ضدعفوني كردن، درمان بيماري  براياز نور 
  .شود مياستفاده نيز و حتي زيبايي ..) . هاي داخلي و عفونت

محيط  ،انسان مخرب نوع نور و روشنايي بر أثيرتدر مبحث نور و محيط زيست 
 ها، لامپعوامل مخرب محيط زيست  ،، آلودگي نوري)جانوران و گياهان(زيست 

همواره . شود ميبازيافت مواد بررسي  نيزشده آنها و  هاي مستهلك اندازي راهو  ها چراغ
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  ت

ي استفاده دوستدار محيط زيست از مواد در تجهيزات جديد تاند ا سازندگان در تلاش
  .كمينه شود ناش بودن ميزان مصرف يا در صورت مخربكنند 

ي ها راه ــنور و كاهش مصرف انرژي الكتريكي بخش  ــدر آخرين مبحث 
 ها، لامپافزايش راندمان و بازدهي  جمله از ،مختلف كاهش مصرف انرژي الكتريكي

 ،منابع نوري، سنسورهاي مختلف نوريافزايش كيفيت نور  ،اندازها راهها و  چراغ
 ... و تجهيزات هوشمند و كنترلي ،از نور طبيعي خورشيد بيشينهي استفاده ها راه

  .گيرند ميمورد بررسي قرار 
مرجع كاملي به زبان در دسترس نبودن با توجه به اهميت نور و روشنايي، 

جا برخورد  علمي و مهندسي در همه صورت بهباعث شده با اين موضوع مهم  فارسي
لذا . تكاملي مناسبي نداشته باشدمانند ساير علوم مهندسي روند درنتيجه د و شون

درسي مباني  واحدهايروز و  هبراساس معتبرترين مراجع باين كتاب  سعي شده
كه در دانشگاه صنعتي برلين توسط آقايان پروفسور كازه ــ مهندسي روشنايي 

)Kasse (فسور فولكا و پرو)Völker ( و همچنين آخرين  ــ دشو ميتدريس
در دانشگاه صنعتي  .شودو تدوين  آوري جمعدستاوردهاي علمي مجلات معتبر 

علاوه يك درس  هي بنظرواحدي  يك درس سه در قالب اين درس برلين آلمان
  .دشو ميبرگزار تجربي واحدي  دو

 مرجع اوليهيك  عنوان بهبا عنايت و لطف خداوند متعال اين كتاب  داريم اميد
مندان به اين  هو استفاده علاق ،ها دانشگاهدر  روشناييتدريس مباني  برايقابل قبول 

مهندسي روشنايي در كشور عزيزمان  ءو در راه ارتقامورد توجه قرار بگيرد، موضوع 



  پيشگفتار

  ث

ي دانشجويي در مقاطع ها پروژه خصوص بهي تحقيقاتي ها پروژهاز طريق انجام ــ 
  .ــ تأثيرگذار باشدليسانس و دكترا  فوق ،ليسانس

دانند از مساعدت و همكـاري آقـاي مهنـدس     در خاتمه مؤلفان بر خود فرض مي
، جناب آقاي مهنـدس محمدرضـا   )مدير عامل محترم شركت توانير(همايون حايري 

، جنـاب آقـاي   )اي فـارس  منطقـه محترم شركت بـرق  ) اسبق(مديرعامل (فخرنبوي 
، ســركار خــانم اعظــم )اســتاد محتــرم دانشـگاه تهــران (فسـور حســين محســني  وپر

و همچنــين ســركار خــانم ســيما  )مســئول انتشــارات پژوهشــگاه نيــرو( جلالونــدي
  .تشكر و قدرداني كنم) ويراستار محترم(تويسركاني 
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